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Koolitus 15peb teooria- ja sdidueksamiga. Teooriacksami temaatika vastab MKMi méiruse nr 50 ,,Mootorsdidukijuhi
eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele® lisas 2 toodud temaatikale.
Eksam korraldatakse testide vormis. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud. Eksam koosneb 40st iihe dige vastusega
kiisimusest, millest 10 kiisimust késitlevad liiklusohutust. Eksam arvatakse sooritatuks, kui digete vastuste arv on vahemalt 37,
kusjuures liiklusohutusteemalistes kiisimustes ei tohi olla iile 1 vea. Kiisimustele vastamiseks antakse kuni 30 minutit.

Soidueksamile lubatakse dppur parast teooriacksami edukat sooritamist. Sdidueksam vdetakse vastu kahes jargus. Eksami esimeses
jérgus hinnatakse MKMi méiruse nr 50 ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid
ning nduded eksamisodidukitele” lisas 3 toodud harjutuste sooritamist. Hindamine toimub vastavalt samas lisas toodud reeglitele.
Eksami teises jargus kontrollitakse eksamineeritava oskust sdidukit iseseisvalt, ohutult, sddstlikult ja sujuvalt juhtida erineva
liikklustihedusega teedel. Sdidueksam hinnatakse ldhtudes MKMi méiruse nr 50 ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle
juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele® lisas 3 ja 4 toodud nduetest. Hindamissiisteem:
arvestatud (A) / arvestatud miarkustega (AM) / mittearvestatud (MA). Eksam arvatakse sooritatuks (A vdi AM), kui eksamineeritava
soiduoskused on piisavad, et sooritada vajalikke harjutusi ning juhtida sdidukit kindlalt, ohutult ja iseseisvalt. Sdidueksam loetakse
mittesooritatuks, kui eksamineeritav tekitab mis tahes harjutuse sooritamise kéigus liiklusohtliku olukorra, ohustab inimest voi
soidukit, sdidab vastu tahiskoonust vai véljub koonustega tahistatud voi joonitud ala piiridest. Samuti 15peb sdidueksamil hindamine,
kui juhtimisel esineb vigu ja loomult ohtlikku kaitumist, mis voib ohustada eksamisdidukit, selles sditjaid voi teisi liiklejaid.

Eesmiirgid Koolituse eesmirk on anda tulevasele sdidukijuhile teadmised, oskused ja hoiakud liikluses kditumiseks kooskdlas BE-kategooria
mootorsdiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninduetega. Koolituse eesmirk on samuti luua eeldused juhi vastutustundliku
liiklusk&itumise ning ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sddstva kéditumise kujunemiseks.

Sisu Oppeained on toodud allpool.

Opiviljundid Opiviljundid on esitatud allpool.

Oppetdo korralduslikud
alused

Koolitus vastab liiklusseaduse, MKMi méaéruse nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad* ning MKMi mééruse nr 54 ,,Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja dppevahenditele,
oppeviljakutele ja dppesdidukitele® nduetele. Juhi ettevalmistus toimub tdiendusdppe korras liiklusteooriadppe ja dppesditude
vormis. Koolitust viivad ldbi vihemalt keskharidusega opetajad, kes omavad kehtivat mootorsdidukijuhi dpetaja tunnistust. Koolituse
I1dpetanu saab koolituskursuse tunnistuse.

BE-kategooria autorongi juhi koolituskursusele v3ib vastu votta ka isiku, kellel on esmane juhiluba ja B-kategooria auto
juhtimisdigus. BE-kategooria juhtimisdigust antakse isikule, kellel on B-kategooria juhiluba (mitte esmane juhiluba).

Liiklusteooriadppe maht on vdhemalt 3 tundi, tegelik maht on individuaalne. Aineid ldbitakse iildjuhul dppekavas toodud jérjestuses.
Teoorialoenguid korraldatakse nduetekohases dppeklassis, mis on varustatud projektori-, tahvli- ja mugava moobliga (lauad, toolid).
Uhe teooriatunni pikkus on 45 minutit. Oppevormiks on auditoorne dppevorm. Oppetdd raames antakse iseseisev to0, mille eesmirk
on materjali siivendatud dppimine ja loengus saadud teadmiste kinnistamine. Iseseisva to6 osakaal on individuaalne. Auditoorse
oppevormi asemel vdidakse kasutada elektroonilist oppevormi. Sel juhul on elektroonilise dppevormi osakaal kuni 100%.

Oppesditude minimaalne maht on 2 sdidutundi, tegelik maht on individuaalne. Oppesditu korraldatakse nduetekohase dppesdidukiga.
Uhe sdidutunni pikkus on 45 minutit. Iga dppesdidu 15pus mérgib dpetaja dpingukaardile Sppesdidutundide arvu ja hinnangu
(kirjaliku tagasiside) dpilase oskuste kohta. Lisaks vdib dpetaja hinnata sdidutunnil omandatud dpivéljundeid (hindamissiisteem on
arvestatud / mittearvestatud). Oppesditude teemad libitakse iildjuhul dppekavas toodud jérjestuses. Sdidudppe aine ,,Autorongi
juhtimine dppeplatsil ja autorongi koostamine* toimub dppeviljakul. Linnaliiklusesse lubatakse dppur pérast dppeaine ,,Soiduki
kasitsemine* 1abimist.

Jatkudppe kaudu valmistatakse ette juhtimisoiguse taotlejaid, kes ei ole riiklikku sdidueksamit kolme korraga sooritanud. Selle
eesmirk on juhi siivendatud ettevalmistamine, et tagada vajalike teadmiste ja oskuste omandamine. Opilane peab esitama koolitajale
viimase kolme sdidueksami kaardid. Juhi jatkudpe toimub iildjuhul 6ppesdidu vormis, selle sisu médrab sdidudpetaja, lahtudes
sdidueksami mittesooritamise pohjustest. Jitkudppe minimaalne maht on kaks sdidutundi.

Oppematerjalide loend

Liikluslab Baltic OU e-0ppe keskkond, ,,Teooria lihtsas keeles“ (J. Ess, 2023), ,,Nutikad liiklustestid* (Liikluslab, 2023)

Oppekavariihm

Transporditeenused

Opingute alustamise
tingimused

Vastavalt liikklusseadusele ja MKMi médrusele nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad®.

Oppekava koostamise alus

Koostatud majandus- ja kommunikatsiooniministri 27. juuni 2011. a mééruse nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused
ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad* alusel.
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Oppekava on kinnitatud 29.09.2023
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1. OPPEAINETE OPPEKAVA: TEOORIAOPE
1.1. Liiklusreeglid ja kiitumine liikluses
1.1.1. Liiklusreeglite dppe eesmérk on:
1.1.1.1. kinnistada ja slivendada liiklusreeglite tundmist;
1.1.1.2. anda mitmesuguste liiklusolukordade analiilisimise ja hindamise oskust;
1.1.1.3. vélja arendada riskiteadliku kéditumise ja objektiivse enesehinnangu voime ning lugupidav hoiak teiste liiklejate ja
looduskeskkonna suhtes.
1.1.2. Terminid
Pérast koolitust peab Opilane oskama selgitada varem Opitud termineid ning termineid, mis on seotud autorongi ja haagisega.
1.1.3. Juhi méirguanded
Parast koolitust peab Opilane teadma ja oskama selgitada juhi marguandeid.
1.1.4. Autorongi asukoht sdites
Pérast koolitust peab Opilane oskama kirjeldada ja selgitada:
1.1.4.1. autorongi asukohta asulas ja asulavilisel teel sdites;
1.1.4.2. sditmist sdidukireas ja sdidurajal, arvestades autorongi pikkust ja laiust ning kiilgvahet;
1.1.4.3. tagurdamist pdoretel ja tdusudel ja langudel;
1.1.4.4. ohutu pikivahe vajadust eri liiklusoludes ja seda, millest soltub ohutu pikivahe.
1.1.5. Teeandmiskohustus
Pérast koolitust peab dpilane oskama kirjeldada teeandmiskohustuse ja eesdiguse kasutamise omavahelist seost, arvestades autorongi
litkkumise eripéra.
1.1.6. M066dasdit ja vastu soitvad sdidukid
Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada ohutuks mdodasdiduks (mdodumiseks) vajalikke tingimusi ja ohte méddasdidu
(m&ddumise) iiksikutel etappidel ning vajalikke piki- ja kiilgvahesid.
1.1.7. Séidukiirus
Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada lubatud suurima kiiruse ja oludele vastava kiiruse erinevust ja tuua niiteid
ohuteguritest, mida juht peab arvestama ohutu sdidukiiruse valikul, sdites autorongiga tihedalt asustatud piirkonnas.
1.1.8. Peatumine ja parkimine
Pérast koolitust peab Opilane oskama seletada iildisi ndudeid peatumisel ja parkimisel ning sdiduki paigutamisel tehtavaid vigu.
1.1.9. Valgustusseadmed
Pérast koolitust peab dpilane oskama:
1.1.9.1. selgitada tulede kasutamise ndudeid mitmesugustes tee- ja ilmaoludes, arvestades autorongi eripéra;
1.1.9.2. selgitada tulede ebadige kasutamise ohtlikke tagajérgi.
1.1.10. Autorongi tdhistamine
Pérast koolitust peab dpilane tundma autorongi tahistamist mitmesuguste veoste veol.
1.2. Autorongi ehitus
1.2.1. Autorongi seadmete ja siisteemide otstarve, kontrollimine, hooldus ja tehnoseisund
Pérast koolitust peab dpilane:
1.2.1.1. tundma mitmesuguste autorongide ja nende osade tiilipe ja otstarvet;
1.2.1.2. oskama joonisel nédidata sdiduki pdhiosi ja oskama selgitada haagise ithendamist autoga, st autorongi koostamist;
1.2.1.3. oskama leida registreerimistunnistuselt pdhiandmeid;
1.2.2. Elektriseadmed
Pérast koolitust peab Opilane oskama joonisel ndidata:
1.2.2.1. valgustus- ja signalisatsiooniseadmete asukohti, otstarvet, kasutamist ja hooldust;
1.2.2.2. auto ja haagise vahelisi elektriiihendusi.
1.2.3. Pidurid
Pérast koolitust peab dpilane oskama joonise voi nditvahendite abil selgitada:
1.2.3.1. haagise pidurisiisteemide t66pShimdtet ning nditama tegelikkuses auto ja haagise pidurisiisteemide thendamist.
1.2.4. Rattad
Pérast koolitust peab dpilane oskama joonise voi nditvahendite abil selgitada:
1.2.4.1. naastrehvi kasutamise néudeid;
1.2.4.2. vale rehvi dhurdhu tagajérgi rehvile;
1.2.4.3. eri rehvitiiiipide valiku aluseid;
1.2.5. Autorongi sdidutehnilised omadused
Parast koolitust peab dpilane oskama kirjeldada, kuidas jargmised tegurid mojutavad autorongi sdiduomadusi:
1.2.5.1. massi jaotus;
1.2.5.2. teljekoormus;
1.2.5.3. rehvid ja Shurdhk nendes;
1.2.5.4. veos;
1.2.5.5. iile- ja alajuhitavus;
1.2.5.6. tuul.
1.2.6. Autorongi koormamine
Parast koolitust peab Opilane teadma, kuidas nduetekohaselt koostada koormat ja kinnitada ning katta seda nii, et see ei:
1.2.6.1. ole ohtlik kaasliiklejatele;
1.2.6.2. iileta lubatud modtmeid, teljekoormust ja massi;
1.2.6.3. piira juhi vaatevélja;
1.2.6.4. varja sdiduki tulesid;
1.2.6.5. varja numbri- ega tunnusmérke;
1.2.6.6. suurenda oluliselt kiitusekulu;
1.2.6.7. saasta keskkonda.
1.3. Liiklusohutus
1.3.1. Koolitus peab andma opilasele:
1.3.1.1. ohutunnetuse riski valtimiseks;
1.3.1.2. oskuse hoiduda ohuolukordade tekitamisest ja nendesse sattumist;



1.3.1.3. oskuse ohuolukorrast véimalikult ohutult véljuda.
1.3.2. Ohuolukorra ettendgemine
Pérast koolitust peab Opilane oskama ette ndha ohuolukordi ja tundma nende tekke pdhjusi ning pShjustajaid, sealhulgas:
1.3.2.1. véhekaitstud liiklejaid (lapsed, vanurid, jalakaijad, jalgratturid, mopeedijuhid jt);
1.3.2.2. sditu eri viisil koormatud sdidukitega;
1.3.3. Liiklusonnetused ja kahjustused
Pirast koolitust peab dpilane oskama kirjeldada mitmesugustel pdhjustel tekkida vdivaid liiklusdnnetusi. Opilane peab oskama
tekkivat ohuolukorda ette niha ja olema vdimeline selgitama juhi psiiiihikaga seotud tegureid, mis vdivad muuta liiklusolukorra
keerukust.
1.3.4. Ohud pukseerimisel ja autorongiga sditmisel
1.3.4.1. Ohud pukseerimisel
Pérast koolitust peab Opilane teadma pukseerimisega kaasnevaid ohtusid ja nende véltimise voimalusi.
1.3.4.2. Ohud autorongiga sditmisel
Pérast koolitust peab Opilane oskama hinnata:
1.3.4.2.1. veduki ja haagise masside erinevusi,
1.3.4.2.2. autorongi pidurdusvdimet;
1.3.4.2.3. autorongi pidurdamisel tekkivaid ohte;
1.3.4.2.4. ndudeid ja ohte autorongiga manddverdamisel;
1.3.4.2.5. ohte autorongi tagurdamisel tdusul ja langul.
1.4. Liikluspsiihholoogia
1.4.1. Koolitus peab andma opilasele:
1.4.1.1. lugupidava hoiaku teiste liiklejate ja looduskeskkonna suhtes ning oskuse hinnata ja endas arendada liikluskultuuri (olukorra
ettendgemise voimet, arukust, otsustus- ja vastutusvdimet);
1.4.1.2. teadmised juhile vajalike vdimete kohta;
1.4.1.3. oskuse tdielikult rakendada oma vdimeid ohuolukorra tekkimisel.
1.4.2. Tegutsemisvdimet vdhendavad tegurid
Pérast koolitust peab Opilane oskama selgitada:
1.4.2.1. vasimuse tunnuseid;
1.4.2.2. vasimuse mdju liiklusohutusele;
1.4.2.3. liiklustagajérgi, mis vdivad tekkida siis, kui sdidetakse alkoholi- voi narkojoobes voi teatud ravimite mgju all;
1.4.2.4. ohte, mille vdib pdhjustada mobiiltelefoni kasutamisel sdidu ajal.
1.5. Liiklusalased seadused ja miirused
1.5.1. Koolituse kdigus peab Opilasele selgitama neid digusakte, mis méédravad juhi ohte ennetava ja keskkonda sddstva hoiaku. Parast
koolitust peab dpilane teadma:
1.5.1.1. dppesdidu kohta kehtestatud ndudeid;
1.5.1.2. liikluskindlustusstisteemi ja kindlustuslepingute solmimist;
1.5.1.3. ndudeid autorongi tehnoseisundi ja varustuse kohta;
2. OPPEAINETE OPPEKAVA: OPPESOIT
2.1. Autorongi koostamines
Pérast koolitust peab Opilane oskama:
2.1.1. kontrollida jargmiste seadmete ja veose vastavust esitatavatele nduetele:
2.1.1.1. valgustusseadmed;
2.1.1.2. haakeseade;
2.1.1.3. autorongi piduri- ja elektriiihendused,;
2.1.2. otsustada, kas haagist tohib vedukiga {thendada;
2.1.3. iihendada ja lahti ithendada haagist vedukist;
2.1.4. otsustada, kas on vaja puhastada laternaid ja numbrimérke.
2.2. Autorongi juhtimine dppeplatsil
Pérast koolitust peab Opilane oskama sooritada heal tasemel koik sdidueksamil ettendhtud sdiduharjutused.
2.3. Autorongi juhtimine liikluses
2.3.1. Soéidu alustamine
Pérast koolitust peab dpilane oskama alustada sditu:
2.3.1.1. tee ddrest, jélgides liiklust;
2.3.1.2. jargides teeandmise ndudeid.
2.3.2. Paiknemine
Pérast koolitust peab Opilane oskama:
2.3.2.1. valida teel vastutulevate sdidukite suhtes sobiva asukoha;
2.3.2.2. jatta vihekaitstud liiklejatele teel piisavalt ruumi.
2.3.3. Soit liiklusvoos
2.3.3.1. Soit teiste sdidukite ees
Pérast koolitust peab dpilane oskama:
2.3.3.1.1. kiiresti kindlaks teha taga sditja kiiruse ja kavatsused ning seda, kas pikivahe on ohutu;
2.3.3.1.2.
2.3.3.1.3. kergendada taga sditjate moddasditu;
2.3.3.1.4. aeglustada pidurdades nii, et pidurituli hoiataks digel ajal taga sditjat ettekavatsetud peatumisest.
2.3.3.2. Soit teiste sdidukite jérel
Pérast koolitust peab Opilane oskama:
2.3.3.2.1. hoida ohutut pikivahet eessditjaga, arvestades ilma- ja teeolusid, eessditva sdiduki moju nahtavusele, kiirust,
moddasditvaid sdidukeid ja hoiatusmérguande digeaegsust;
2.3.3.2.2. tdhele panna eessditva sdiduki juhi kavatsusi;
2.3.3.2.3. hoida ohutut pikivahet, et vihendada pidurdamise ja kiirendamise vajadust.
2.3.3.3. Sodiduraja vahetus
Pérast koolitust peab dpilane oskama:
2.3.3.3.1. vahetada soidurada tiheda liikluse korral;
2.3.3.3.2. panna téhele teiste sdidukijuhtide kavatsusi ja vajaduse korral kergendada nende timberreastumist;
2.3.3.3.3. vahetada sodidurada pidevjoont iiletamata.
2.3.4. Vootrada ja jalgrattatee



2.3.4.1. Uldosa
Pérast koolitust peab Opilane oskama:
2.3.4.1.1. tdita ndudeid, mis kehtivad reguleeritud vdi reguleerimata iilekdiguraja ja jalgrattatee sdiduteega 16ikumise kohal,
2.3.4.1.2. viltida jalakiijate ja jalgratturite ohustamist;
2.3.4.1.3. viltida peatumist iilekdigurajal voi jalgrattatee ja sdidutee 16ikumise kohal.
2.3.5. Tagasipdore
Pérast koolitust peab dpilane oskama:
2.3.5.1. valida tagasipodrdeks ohutut kohta ristmikel ja ristmike vahel, arvestades tee laiust, ndhtavust, liiklustihedust, liiklusreegleid
ning autorongi modtmeid;
2.3.5.2. pdorata tagasi, tekitamata ohtu ja takistamata teisi liiklejaid.
2.3.6. Maantee
2.3.6.1. Maantee
Pérast koolitust peab Opilane oskama:
2.3.6.1.1. soita maanteele kiirendusrajalt ja sealjuures tegutseda liikluses olenevalt ndhtavusest ning valida kiiruse vastavalt
liikkluse riitmile ja tihedusele maanteel;
2.3.6.1.2. sdita maanteel ja sealjuures:
2.3.6.1.2.1. kasutada parempoolset sdidurida otsesdiduks ja parisuuna vasakpoolset sdidurida moodumiseks;
2.3.6.1.2.2. hoolitseda, et ndhtavus vastab liikluse tihedusele ja kiirusele;
2.3.6.1.2.3. kiiresti reageerida taga sditvate sdidukite juhtide kavatsustele;

2.3.6.1.2.4. poorata erilist tdhelepanu neile, kes sdidavad maanteele kdrvalteelt ja valida vastavalt kiiruse, tehes teistele teele
sditmise ohutumaks;

2.3.6.1.2.5. valida sobiva kiiruse, viltides pSdhjendamatult aeglast sditu;
2.3.6.1.3. maanteelt maha sdites anda varakult mérku, sdita aeglustusrajale ja vihendada sujuvalt kiirust.



